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Occasione ,per Italiani e non, di incontrarsi e fare esercizi sulle proprie 
competenze linguistiche.

Se vivi a Parma e non hai 
molte opportunità di 
incontrarti con altri italiani 
ed esercitarti con la lingua 
(che hai cercato di imparare 
a complicati corsi linguistici) 
…

Dopo anni di studio ti senti insicuro 
in Inglese perché ti manca 
l’occasione di usare la lingua …

...allora incontriamoci! 
Stiamo iniziando una serie di 
incontri settimanali qui a 
Parma per italiani che 
desiderino esercitarsi con 
l'inglese e per stranieri  che 
vogliano migliorare il loro 
italiano.

Begin IT: Lesson 1, 
Vocabulary

_ l _   a _ i _ _   _ i   _ 
c _ _ l _ 

One hint available: 
school friends

Quando: ogni Lunedì a partire 
dal 24 ottobre 2011
Orario: 21.00 – 22.30

 Dove: Laboratorio Famiglia, 
Strada Traversante San 
Leonardo, 13/a, Parma 

t: 0521-1992837   
e:  labfamsanmartino@solidarietaonlus.org

w:  http://www.solidarietaonlus.org

clicca su: ATTIVITA' poi LABORATORIO 
FAMIGLIA SAN MARTINO

Regole di base per le serate di Scambio Linguistico

Obiettivo
Incontrarsi con persone di diverse nazionalità in un ambiente accogliente,  per esercitarsi con gli 
scambi linguistici (Inglese – Italiano). Oltre al mero scambio linguistico, questa iniziativa è anche 
volta ad offrire un'occasione per poter costruire nuove amicizie, e per confrontarsi con la 
comunità del posto. 

mailto:labfamsanmartino@solidairetaonlus.org
http://www.solidarietaonlus.org/


Regole di base 
• Aperto a tutti (anche alle persone del quartiere in cui è situato il Centro, e alle persone 

che non lavorano all' EFSA ). 
• Ognuno può parlare in Inglese o in Italiano, a seconda che si senta più a suo agio con 

una o con l'altra lingua, durante le conversazioni di gruppo. Ma dovrebbbe sforzarsi a 
parlare nella lingua in cui si sta esercitando, o che sta imparando,  durante le 
conversazioni “faccia a faccia”.

Requisiti base
• Avere una minima comprensione di Inglese  e  Italiano. Have a basic understanding of 

English AND Italian 
• Avere una mentalità aperta, essere “open-mind”. Have an open-mind set.

Opportunità
• Esercitarsi sulle proprie capacità linguistiche.
• Incontrare persone e farsi nuove amicizie in un'atmosfera multi-culturale, fuori dal 

“solito giro”.Meet people and make friends in multi-cultural setting outside your 
“normal circle”

• Gettare le basi per uno scambio linguistico bilaterale (anche al di fuori di questi incontri 
settimanali) Create opportunities for bilateral language exchange (also outside these 
evenings)

• Possibilità di conoscere e partecipare ad attività sociali organizzate dal Laboratorio 
Famiglia. Open to social activities organised by the Laboratorio Famiglia

Possibili attività durante le serate
Principio fondamentale: deve essere divertente. Fare esercizi divertenti è importante 
per ridurre il senso di vulnerabilità e insicurezza che le persone possono avere 
esercitandosi con la loro seconda lingua. 

• Fare giochi/esercizi specifici per poter conoscersi a vicenda. 
• Giochi insieme,  (Scarabeo, Trivial Pursuit, Taboo, ecc) nei quali i partecipanti si 

esprimeranno nella loro “seconda lingua”
• Guardare qualche film o filmato (possibilmente in Inglese con sotto-titoli in Italiano e 

vice versa) e poi discuterne.
• Organizzare serate tematiche (es. Sull'emigrazione, sugli usi dei media, ecc.).
• Discutere di libri, imparere canzoni e modi di dire, ecc.

Frequenza
• Primo incontro Lunedì 24 ottobre 2011 ore 21,00
• Tutti I Lunedì fino a Natale  (passato il quale, si deciderà per il prossimo anno).



Luogo
• Laboratorio Famiglia San Martino,  Strada Traversante San Leonardo, 13/a, Parma 

Agenzia per la Famiglia


